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STRESZCZENIE

Celem artykutu jest prezentacja aplikacyjnej wartos$ci zestawu narzedzi diagnostycznych
do pomiaru funkeji poznawczych bazujacych na autorskim Wielowymiarowym Modelu
Funkcjonowania Poznawczego, ktéry w swojej strukturze wykorzystuje funkcje wykonaw-

cze w polaczeniu ze sfera percepcji, jezyka 1 komunikacji.

Skonstruowane narzedzia diagnozujg poziom funkcji wykonawczych (kontrole uwagi, pa-
mieé robocza, elastyczno$§é poznawcza, rozumowanie), szybkoéé proceséw percepcyjnych

oraz funkcje jezykowe w aspekcie komunikacji za pomoca mowy i pisma.
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Konkluzje

Wszystkie zadania zostaly przygotowane w wersji komputerowej. Innowacyjno$é¢ propo-
nowanej baterii testéw polega na tym, ze przyjety model stwarza spdjne ramy teoretyczne
dla calego spektrum funkcji opisujacych efektywno§é przetwarzania poznawczego dzieci
i mlodziezy z r6znymi potrzebami edukacyjnymi. To technicznie zaawansowane narze-
dzie bedzie pierwszym dostepnym na rynku polskim testem obejmujacym tak szerokie
spektrum oceny funkcjonowania poznawczego, wsrod narzedzi dostepnych w poradniach
psychologiczno-pedagogicznych. Narzedzie zostato tak skonstruowane, aby umozliwié dia-
gnozowanie zrbéznicowanych grup oséb ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi — z jedne;j
strony os6b uzdolnionych, a z drugiej 0s6b z niepelnosprawnoécig intelektualna, niepetno-
sprawnos$ciami w zakresie wzroku 1 stuchu, zaburzeniami neurorozwojowymi, jak autyzm,
zaburzenie jezykowe czy dysleksja, a takze dzieci emigranckich. Stato sie to mozliwe dzie-
ki zastosowaniu w tworzeniu zasad WCAG 2.1 oraz uniwersalnego projektowania.

Stowa kluczowe: narzedzia pomiarowe, zdolnosci poznawcze, dzieci i mlodziez.

WPROWADZENIE
Gléwne cele i znaczenie projektu wdrozeniowego

Instytut Badan Edukacyjnych (lider projektu) i SWPS Uniwersytet Humani-
stycznospoteczny (partner projektu) w latach 2018-2022 realizujg projekt ,,Opra-
cowanie 1 upowszechnienie narzedzi diagnostycznych do oceny zdolnos$ci poznaw-
czych dzieci i mlodziezy”, ktory jest wspoétfinansowany przez Unie Europejska
ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego. Jego celem jest opracowanie,
wdrozenie 1 upowszechnienie zestawu narzedzi — w postaci testow komputero-
wych 1 papierowych — do diagnozy funkcjonowania poznawczego dzieci i mlodzie-
zy, w wieku od 3 miesiecy do 25 lat (diagnoza 270 stopni). Opracowane testy, pod-
reczniki testowe oraz materialy postdiagnostyczne trafia do wszystkich poradni
psychologiczno-pedagogicznych w Polsce w drugiej potowie 2022 roku.

Efektem projektu bedzie opracowanie 1 upowszechnienie jednego spdjnego
zestawu nowatorskich narzedzi diagnostycznych do oceny rozwoju poznawczego
dzieci 1 mlodziezy w wieku od 3 miesiecy do 25 lat. W sktad zestawu beda wcho-
dzily komputerowa bateria testow poznawczych, skale obserwacyjne do oceny tej
sfery rozwoju, przeznaczone dla rodzicéw i nauczycieli oraz zestaw materialow
postdiagnostycznych, wspomagajacych prace z dzieémi wymagajacymi stymulacji
rozwoju poznawczego. Narzedzia w postaci nowoczesnej aplikacji komputerowe;,
zawlerajacej testy i materiaty postdiagnostyczne dla specjalistéw 1 nauczycieli sa,
ekonomiczne 1 tatwe w obstudze, a takze mozliwe do rozbudowywania i aktuali-
zowania w przysztoéci. Projekt polega na opracowaniu zestawu narzedzi przezna-
czonych do specjalistycznej diagnozy dzieci 1 mtodziezy w obszarze funkcjonowa-
nia poznawczego. Stworzono je na podstawie autorskiej i nowatorskiej koncepcji
teoretycznej dotyczacej funkeji wykonawcezych (kontrola uwagi, elastycznoéé po-
znawcza, pamieé robocza, rozumowanie) w polaczeniu ze sfera percepcji, jezyka
1 komunikacji. W sklad zestawu narzedzi diagnostycznych wchodzi bateria te-
stéw mierzaca funkcje poznawceze, w tym funkcje wykonawcze, percepcje i funkcje
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jezykowe. Badanie jest prowadzone w formie, ktéra angazuje dzieci 1 mlodziez
w wykonywanie atrakcyjnych wizualnie testow w aplikacji komputerowej. Dzieki
temu zapewniona jest pelna standaryzacja przebiegu badania oraz przyspieszo-
ny proces diagnozy poprzez automatyczne obliczanie i tworzenie profili wynikéow.
Bateria testow w postaci aplikacji komputerowej o nazwie KAPPa (Kompleksowa
Analiza Proces6w Poznawczych — aplikacja) umozliwia nie tylko latwy dobér te-
stéw 1 przeprowadzenie badania, ale stuzy réwniez diagnozie funkcjonalne;.
Testy zostana znormalizowane na ogélnopolskiej probie dzieci 1 mtodziezy w wie-
ku od 3 miesiecy do 25 lat, przy czym w zaleznosci od wieku beda mialy r6zna forme
1 zawieraly inne zadania. Opracowane narzedzia diagnostyczne beda przeznaczone
takze do diagnozy uczniéw z niepelnosprawnosciami i specjalnymi potrzebami edu-
kacyjnymi (SPE) — o czym piszemy dokladniej w drugiej czesci artykutu. Dla wszyst-
kich grup zostana opracowane profile funkcji poznawczych. Dzieki takiemu ujeciu
mozliwe jest podniesienie efektywnoéci diagnozowania, ksztalcenia 1 wsparcia.

PROJEKT WDROZENIOWY: KOMPLEKSOWA ANALIZA
PROCESOW POZNAWCZYCH (KAPP)

Podstawy teoretyczne projektu wdrozeniowego

Koncepcja merytoryczna zestawu narzedzi diagnostycznych do pomiaru funkeji
poznawczych bazuje na autorskim Wielowymiarowym Modelu Funkcjonowania
Poznawczego (WMFP), ktory w swojej strukturze wykorzystuje funkcje wyko-
nawcze (ang. executive functions, Diamond, 2013) w polaczeniu ze sfera percep-
cji, jezyka 1 komunikacji (por. rys. 1, s. 12). WMFP powstal w oparciu o model
funkcji wykonawcezych (Diamond, 2013), strukturalny model systemu jezykowego
(Kurcz, 2000; Milewski, 1965) oraz psycholingwistyczny model subsystemu fo-
nologicznego (Krasowicz-Kupis, Wiejak, Bogdanowicz, 2015), a takze w oparciu
o wyniki badan wskazujacych na znaczenie zawartych w modelu zmiennych psy-
chologicznych dla szeroko rozumianego sukcesu edukacyjnego, zaré6wno w popu-
lacji ogdlnej ucznidéw, jak 1 w grupach uczniéw ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi (Elliot, Grigorenko, 2014; Peterson, Pennington, 2012).

Funkcje wykonawcze (FW) sgq niezbedne dla prawidlowego rozwoju umysto-
wego 1 fizycznego w roznych sferach zycia (Diamond, 2013). Termin funkcje wy-
konawcze obejmuje poznawcze 1 neuropsychologiczne mechanizmy odpowiedzial-
ne za zarzadzanie 1 koordynowanie wielorakich aspektéw percepcji, poznania,
emocji 1 dziatania (Gioia, Guy, Isquith, Kenworthy, 1996; McCloskey, Perkins,
2013; Stuss, Alexander, 2000). Funkcje wykonawcze mozna tez scharakteryzo-
wac jako procesy umystowe zwiazane z regulacyjna kontrola uwagi, mys$li i celo-
wych zachowan (Engle, Sedek, von Hecker, McIntosh, 2005), niezbedne do zaha-
mowania automatycznych reakcji.

Wspoélczesne teorie w psychologii edukacyjnej podkreslaja, ze postepy w na-
uce sa wynikiem zlozonej interakcji czynnikéw intra 1 interpersonalnych (Armi-
tage, 2008; Corno, Anderman, 2016). Stad tez badania edukacyjne coraz czesciej
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Rys. 1. Autorski Wielowymiarowy Model Funkcjonowania Poznawczego (WMFP)
bazujacy na koncepcji funkcji wykonawczych w potaczeniu z szybkoécia percepcyjng
oraz ze sfera jezyka i komunikacji jako podstawa diagnozy funkcjonalne;j

uwzgledniaja zaréwno wewnetrzne, jak 1 zewnetrzne zmienne wpltywajace na pro-
ces nabywania wiedzy (np. Greenwood, Carta, Kamps, Arreaga-Mayer, 1990; Kel-
ly, Perkins, 2012). Czynniki wewnetrzne wyznaczaja mozliwosci rozwojowe ucznia,
a zewnetrzne moga pomoc rozwinag jego potencjat. Jak wskazuja badania, u podto-
za trudnoéci zwiazanych z nabywaniem zlozonej wiedzy szkolnej leza raczej deficy-
ty w zakresie kontroli poznawcze) (funkcji wykonawczych), nie za$ brak zdolnosci
intelektualnych (Welsh, Pennington, 1988; Bull, Scerif, 2001). W zaproponowanej
koncepcji teoretycznej zdecydowano sie na pomiar funkcji wykonawczych, ponie-
waz wiele badan wskazuje na istotne znaczenie FW dla wielu aspektéw zycia czlo-
wieka, w tym zwlaszcza dla funkcjonowania powigzanego z edukacja, czyli:

— gotowosci szkolnej — FW sg jej lepszym predyktorem niz 1Q czy wczesne
przejawy czytania 1 umiejetnoéci liczenia (Blair, Razza, 2007; Morrison,
Ponitz, McClelland, 2010);

— sukcesu szkolnego — FW prognozuja osiagniecia w zakresie matematyki
1 czytania ze zrozumieniem w calym okresie szkolnym (Borella, Caretti,
Pelegrina, 2010; Duncan i in., 2007; Gathercole, Pickering, Knight, Steg-
mann, 2004) a takze przedszkolnym (Sedek, Krejtz, Rydzewska, Kaczan,
Rycielski, 2016);

— sukcesu zawodowego — ostabione FW prowadza do nizszej produktywnosci
oraz trudnoéci w znalezieniu 1 utrzymaniu pracy (Bailey, 2007);
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— jakosci zycia — ludzie z wyzszym poziomem FW ciesza sie wyzsza jako$cia zy-
cia (Brown, Landgraf, 2010; Davis, Marra, Najafzadeh, Liu-Ambrose, 2010).

7 powyzszych powodéw zbudowano model teoretyczny, na bazie ktérego be-
dzie konstruowane narzedzie diagnostyczne do oceny funkcji poznawczych — au-
torski Wielowymiarowy Model Funkcjonowania Poznawczego (WMFP), obejmu-
jacy funkcje wykonawcze w polaczeniu z procesami percepcyjnymi (zwlaszcza
z szybkoécia przetwarzania) oraz ze sfera jezyka i komunikacji. Model ten postu-
zy jako podstawa diagnozy funkcjonalnej, a zarazem konstrukeji narzedzia dia-
gnostycznego (por. rys. 1, s. 12). Model WMFP wpisuje sie w biopsychospoteczny
model zdrowia, ktéry stuzy realizacji praw dzieci 1 mtodziezy wynikajacych z po-
stanowien Konwencji ONZ o prawach o0s6b niepelnosprawnych — ratyfikowane;j
przez Polske w 2012 r. Dzieki takiemu ujeciu mozliwe jest wlaczanie — a nie
wykluczanie — uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (ang. special
educational needs, w skrécie SPE) oraz podniesienie efektywnosci ksztalcenia
1 wsparcia — shuzace rozwojowi potencjatu jednostki 1 przygotowaniu do samo-
dzielno$ci w zyciu dorostym.

Funkcje wykonawcze sa szerokim konstruktem, ktéry obejmuje wiele tra-
dycyjnie diagnozowanych funkeji poznawczych, takich jak percepcja, uwaga,
pamieé, mysSlenie. Natomiast percepcja (szybko§é przetwarzania) oraz funkcje
jezykowe 1 przez to komunikacja pozostaja z nimi w nieustajacej wzajemnie dwu-
stronnej relacji. Proponowany zestaw zadan do pomiaru funkcji wykonawczych
1 percepcji przedstawia tabela 1, za$ zestaw zadan do badania funkcji jezykowych
1 komunikacji prezentuje tabela 2 (s. 14).

Tabela 1

Zestaw zadan mierzacych funkcje wykonawcze i percepcje

Funkcje wykonawcze i percepcja

Subobszar Zadanie

Podstawowe funkcje wykonawcze

Zadanie antysakad
Procesy kontroli uwagi Zadanie Stroopa

Zadanie go/no-go

Zakres liczbowy
Pamieé robocza

Zakres operacyjny

Elastyczno$¢ poznawcza Zadanie na przelaczanie

Zlozone funkcje wykonawcze

Zadanie ,,Porzadki liniowe”

. . . L, : L))
Rozumowanie (rozwiazywanie probleméw,  Zadanie ,Analogie

planowanie) Zadanie ,,Przystowia”

Zadanie ,Wieza”
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ciag dalszy Tabeli 1

Funkcje wykonawcze i percepcja

Subobszar Zadanie

Percepcja

Test poréwnywania

Szybko§é percepcyjna (szybko$é przetwa-

. Test przeszukiwania
rzania)

Test szybkos$ci spostrzegania

Tabela 2
Zestaw zadan mierzacych funkcje jezykowe
Obszar Subobszar Zadania
Mowa Fonologia Analiza sylabowa — stowa i pseudostowa

Analiza fonemowa — stowa i1 pseudostowa
Usuwanie foneméw
Gramatyka Powtarzanie zdan
(Rozumienie polecen)
Semantyka Rozumienie polecen
(Powtarzanie zdan)
(Przystowia)
Pragmatyka Przystowia

(Czytanie ze zrozumieniem)

Czytanie Znajomos¢ liter Rozpoznawanie liter
Nazywanie liter
Czytanie — dekodowanie Dekodowanie — wyrazy

Dekodowanie — pseudowyrazy

Czytanie — rozumienie Czytanie ze zrozumieniem

Pisanie Pisanie Pisanie

Wszystkie zadania do oceny funkeji wykonawczych 1 jezykowych zostana
przygotowane w postaci aplikacji komputerowej (KAPPa). Wersje zadan zostana,
stworzone w jednorodnym i latwym dla uzytkownika érodowisku programistycz-
nym. Zastosowanie tego typu $rodowiska umozliwi automatyczne przygotowanie
raportu pozwalajacego na okre§lenie poziomu funkcjonowania badanych funkcji,
w tym pamieci roboczej, kontroli uwagi, rozumowania wraz z analiza profilowa
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poszczegdlnych funkcji odnoszacych sie do Miedzynarodowej Klasyfikacji Funk-
cjonowania, Niepelnosprawnosci i Zdrowia (ICF — International Classification of
Functioning, Disability and Health).

Innowacyjnoéé proponowanej baterii testow polega na tym, ze zaproponowa-
ny model stwarza spdjne ramy teoretyczne dla catego spektrum funkcji opisuja-
cych efektywno$é przetwarzania poznawczego oséb w réznym wieku oraz z réz-
nymi potrzebami edukacyjnymi. To technicznie zaawansowane narzedzie bedzie
pierwszym dostepnym na rynku polskim testem obejmujacym tak szerokie spek-
trum oceny funkcjonowania poznawczego, zwlaszcza wsrod narzedzi dostepnych
w poradniach psychologiczno-pedagogicznych.

Dostosowania dla grup SPE

Aplikacja KAPPa stuzy¢ ma diagnozie kilku grup dzieci 1 mlodziezy ze specjalny-
mi potrzebami edukacyjnymi. Naleza do nich dzieci 1 mtodziez z:

— niepelnosprawnoécig intelektualng w stopniu lekkim,

— dysfunkcja wzroku,

— dysfunkcja stuchu,

— zaburzeniem ze spektrum autyzmu,

— zaburzeniami komunikacji jezykowej (w tym zaburzenie jezykowe),

— ze specyficznymi zaburzeniami uczenia sie, przede wszystkim dysleksja,

— ADHD,

a takze dzieci dwujezyczne, z odmiennych kultur, powracajace z zagranicy oraz
dzieci wysoko uzdolnione.

7 powyzszego powodu bateria KAPPa zostala tak zaprojektowana, aby mogta
spetniaé swoje cele — czyli diagnozowac funkcje wykonawcze, percepcyjne i komu-
nikacyjne w poréwnywalny sposéb w grupach o réznego typu potrzebach eduka-
cyjnych. Do tego celu wykorzystano zasady uniwersalnego projektowania oraz
zaimplementowano zasady WCAG (ang. Web Content Accessibility Guidelines)
w konstruowaniu testu. Wdrozono je na tyle, na ile mozliwe byto zachowanie traf-
noéci teoretycznej narzedzia oraz obiektywnos$ci zwigzanej z poréwnywalnymi,
jesli nie identycznymi warunkami prowadzenia badania.

Uniwersalne projektowanie i WCAG a konstrukcja KAPPa

Uniwersalne projektowanie (Universal Design, w skrocie UD) wpisuje sie w biopsy-
chospoteczny model niepelnosprawnosci stanowiacy wytyczng dziatan edukacyjnych
z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej, w tym diagnozy. Idea ta dotycza-
ca poczatkowo jedynie dostepnosci przestrzeni fizycznej dla wszystkich potencjal-
nych uzytkownikéw (Mace, 1985) zostala rozszerzona na wiele obszaréw aktywno-
$ci czlowieka, znajdujac zastosowanie zwlaszcza w przypadku edukacji wlaczajace)
(Spencer, 2011; Hall, Meyer, Rose, 2012; Rose, Meyer, Hitchcock, 2005). Natomiast
w obszarze diagnozy psychologicznej UD przybrata ona posta¢ idei uniwersalne-
go projektowania narzedzi diagnostycznych (Universally Designed Assessments,
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w skrocie UDA) (Thompson, Johnstone, Thurlow, 2002). Liczne badania potwier-
dzaja, ze nie tylko uczniowie z grup SPE, ale wszyscy pozostali takze wykazuja
lepsze rezultaty w testach zaprojektowanych uniwersalnie w poréwnaniu z wersja,
tradycyjna (Acrey 1 in., 2003; Dolan, 2005; Knopik, 2008). Zaprojektowane w ten
sposob narzedzia diagnostyczne daja badanemu mozliwo$¢ reagowania na zadania
testowe w dostepny dla niego sposéb, a diagno$cie szanse rozpoznania jego rzeczy-
wistych potrzeb 1 mozliwoséci. Uniwersalna konstrukcja materialow testowych spra-
wia, ze wszyscy potencjalni badani maja réwny dostep do warstwy tresciowej zadan,
co oznacza réwne szanse wykazania swoich rzeczywistych kompetencji (Domagata-
-Zy$k, Knopik, Oszwa, 2017; Ketterlin-Geller, 2005). Istotnymi cechami narzedzia
diagnostycznego zgodnego z UDA, ktére moga mieé tu zastosowanie sa dostepnosé,
elastycznoéé, intuicyjno$é 1 odpornoéé na bledy (Connell 1 in., 1997).

Szczegoblnie korzystna w tym kontekscie wydaje sie konstrukcja narzedzi
w formie komputerowej. Oczywiscie taka forma testu musi spelnia¢ warunki sta-
wiane testom psychologicznym jako wystandaryzowanym narzedziom w badaniu
testowym z uzyciem komputera (International Test Commission, 2005). Ponadto
musi sprosta¢ wymaganiom dostepnosci cyfrowej WCAG 2.1. Zasady te zostaty
wykorzystane przy konstruowaniu KAPPa.

WCAG a konstrukcja KAPPa

WCAG (ang. Web Content Accessibility Guidelines) to wytyczne dotyczace dostep-
noéci tresci internetowych dla jak najszerszej grupy odbiorcéw, takze tych z roz-
nymi ograniczeniami funkcjonowania. Dotycza one tworzenia stron interneto-
wych 1 aplikacji, aby udostepnic¢ je osobom z niepelnosprawnos$ciami np. wzroku,
stuchu, ruchu, ale tez z niepelnosprawnoscia intelektualna, czy zaburzeniami po-
znawczymi. Standard obejmuje zbiér rekomendacji, ktorych nalezy przestrzegacé,
aby zapewni¢ dostep do treéci internetowych i aplikacji mozliwie szerokiej grupie
uzytkownikéw, wlaczajac w to osoby niepetnosprawne. Ich spetnienie, powoduje,
ze materiaty beda dostosowane dla 0s6b z niepelnosprawnoscia, beda przejrzyste
dla odbiorcy, w tym dla os6b wykluczonych cyfrowo.

Obecnie najbardziej aktualna wersja WCAG 2.1, ktora zostata wykorzystana
w konstrukeji 1 dziataniu aplikacji KAPPa, opiera sie na 4 zasadach: postrzegalnoéci,
funkcjonalnoéci, zrozumiatosci 1 solidnoéci (kompatybilno$éc). Zasady te zmuszaja do
myS$lenia o réznych uzytkownikach, ktérzy chea wiedzieé¢, co jest na ekranie, choé
tego nie widza, nie moga korzysta¢ z myszy komputerowej, a jedynie z klawiatury,
powiekszaja widok stron lub zmienig kolory, zeby méc lepiej widzieé tresci itp.

Dostosowania KAPPa do badania dzieci
i mlodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

W baterii KAPPa dostepnej w formie aplikacji komputerowej zastosowano licz-
ne elementy dotyczace konstrukecji 1 funkcjonowania narzedzia, aby mozliwe
byto optymalne diagnozowanie dzieci z réznych grup ze specjalnymi potrzebami
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edukacyjnymi, w tym zaréwno zdolnych, jak 1 dzieci z niepelnosprawnos$ciami
czy zaburzeniami neurorozwojowymi. Kierujac sie zasadami WCAG oraz UDA
przedstawionymi powyzej wprowadzono dwa rodzaje dostosowan — ogélne, za-
warte w podstawowej wersji testu, wspdlne dla wszystkich badanych grup, takze
populacji ogdlne;j, oraz szczegbdlowe — skierowane 1 aplikowane tylko w przypadku
konkretnych grup SPE, po uwzglednieniu ich potrzeb w zakresie dostepnosci.

Dostosowania ogélne, obecne w aplikacji KAPPa jako wyniki zastosowania

regul UDA 1 WCAG obejmuja;:

— sposéb formulowania instrukeji,

— zadania treningowe,

— mozliwo§¢ powtarzania instrukcji i préb treningowych,

— dostosowane cechy czcionki,

— wyrazne ustrukturyzowanie materiatu,

— jednolite cechy wizualne dla catej aplikacji 1 jej konkretnych etapow,

— profile funkcjonalne 1 ewentualnie dodatkowe normy dla grup SPE.

Natomiast dostosowania szczegdétowe, uwzgledniajace specyfike grup oraz

uwzgledniajace te same zasady obejmuja;

— rezygnacje z zadan niedostepnych dla danej grupy SPE — np. zadan typo-
wo wizualnych dla grupy niewidzacych

— dodatkowe zadania dla wybranych grup SPE — np. wysoko uzdolnionych
czy wersje stuchowe testéw dla niewidzacych, analiza sylabowa sléw dla
niepelnosprawnych intelektualnie w stopniu lekkim.

— wykorzystywanie testow z aplikacji na zmienionych warunkach (np. znie-
sienie ograniczen czasowych, wytaczanie instrukeji i/lub itemoéw czytanych
przez lektora na rzecz czytania ich na zywo przez badajacego).

Zastosowanie zasad UD w tworzeniu skal testowych w warstwie treSciowej czy

interpretacyjnej (zmiennoé¢ intraindywidualna, normy ogélne i specyficzne dla grup)
pozwala na uzyskanie informacji réwniez o mocnych stronach funkcjonowania dzieci
ze SPE, szczegdlnie uzytecznych w projektowaniu interwencji realizowanych w szko-
le, jak np. opracowanie dzialan w IPET (Indywidualny Program Edukacyjno-Tera-
peutyczny) (Weishar, 2010; Elder, Kuja, 2018), konstruowanie strategii z zakresu
doradztwa psychologicznego (Magyar-Moe 1 in., 2015), wspieranie dzialan polegaja-
cych na stymulowaniu mocnych stron (Cosden 11in. 2006). Narzedzie zaprojektowane
uniwersalnie jest wrazliwe na takie zmiany, dzieki czemu umozliwia sformulowanie
wnioskéw na temat postepéw rozwojowych badanego w perspektywie podtuzne;.

Whnioski diagnostyczne otrzymane na podstawie badania takim narzedziem

daja podstawe prowadzenia znacznie bardziej zindywidualizowanego procesu te-
rapeutycznego. Umozliwia to przetozenie opiséw diagnostycznych na konkretne
dziatania realizowane w szkole.

Opis badan
Konstrukcja KAPPa przebiegata zgodnie z etapami tworzenia tego typu na-

rzedzi (por. Hornowska, 2014). Po etapie przygotowaniu zatozen teoretycznych
1 opracowaniu wyjsciowe] puli itemoéw do poszczegdlnych testéw przeprowadzono
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badania prepilotazowe oraz pilotazowe. Badania konstrukcyjno-walidacyjne
mialy na celu ocene rzetelnoéci oraz trafno$ci pomiaru z zastosowaniem kon-
struowanego narzedzia. Oprocz analiz rzetelnoSci wykonano powiazane z nimi
analizy pozycji testowych, dotyczace ich trudnos$ci 1 mocy dyskryminacyjnych.
Analizy przeprowadzono zaréwno z zastosowaniem klasycznej teorii testow, jak
1 IRT. Analiza trafno$ci miata wieloaspektowy charakter, m.in. przeprowadzono
zgodnie z procedurg wielu cech-wielu metod dokonano oceny macierzy korelacji
z testami z baterii o znanym poziomie rzetelnosci 1 trafnoéci. W badaniu zastoso-
wano m.in. Skale Inteligencji i Rozwoju IDS-P (Grob i in., 2015) oraz IDS-2 (Grob
11n., 2018). Przeprowadzono takze badania walidacyjne w warunkach laborato-
ryjnych, z zastosowaniem metody okulografii. Na tym etapie lacznie przebadano
1400 oséb, w tym 360 ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Prezentacja wy-
nikéw tych badan wykracza poza ramy niniejszego artykutu.

Aktualnie realizowane sa badania normalizacyjne KAPPa w grupie ogélnej
oraz w 9 grupach oséb ze zdiagnozowanymi specjalnymi potrzebami edukacyj-
nymi 1 niepelnosprawnos$ciami (dysleksja, ADHD, zaburzenia komunikacji jezy-
kowej, uczniowie o ponadprzecietnym potencjale intelektualnym, uczniowie dla
ktérych jezyk polski jest L2, niepelnosprawnoéé intelektualna w stopniu lekkim,
dysfunkcja wzroku, dysfunkcja stuchu, Zaburzenie ze spektrum autyzmu). Na
tym etapie lacznie przebadanych bedzie 1760 oséb z ogdélnopolskiej, reprezen-
tatywnej grupy ogdlnej oraz ponad 3000 oséb ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi. Po zakonczeniu badan zostana opracowane normy zaréwno dla grupy
ogélnej, jak 1 wybranych grup klinicznych, co pozwoli na zastosowanie omawiane]
baterii w diagnozie psychologiczne;.

Poréwnanie KAPPa do istniejacych baterii testowych diagnozujacych
funkcje poznawcze

Psychologowie w Polsce dysponuja kilkoma bateriami testowymi do diagnozowa-
nia funkecji poznawczych. Naleza do nich:

— Skale Inteligencji 1 Rozwoju IDS (trzy wersje)

Skale Inteligencji Stanford-Binet. Wersja 5 — SB5
Skala Inteligencji Wechslera dla Dzieci. Wersja 5, czyli WISC-V.
Leiter-3 Miedzynarodowa Wykonaniowa Skala Leitera.

IDS moga stuzy¢ jako przyktady baterii — narzedzi wielkoskalowych stosowa-
nych w celu dokonywania szerszej diagnozy dziecka. Stuza wszechstronnej ocenie
zdolnoéci 1 kompetencji, obejmujacych inteligencje ogdlna, pltynna 1 skrystalizo-
wana, oraz zdolnosci poznawcze, umiejetnosci psychomotoryczne, kompetencje
spoleczno-emocjonalne, kompetencje matematyczne, jezykowe oraz motywacje
osiggnieé dzieci 1 mtodziezy. Dotychczas opublikowano w Polsce 3 wersje skal
IDS. Sa to odpowiednio:

— Skale Inteligencji i Rozwoju dla Dzieci w Wieku 5-10 lat IDS,

— Skale Inteligencji 1 Rozwoju dla Dzieci w Wieku Przedszkolnym IDS-P,

— Skale Inteligencji i Rozwoju dla Dzieci 1 Mtodziezy IDS-2 (Fecenec, Jaworow-

ska, Matczak, Grob, Reiman, Gut, Frischknecht. 2015; Grob, Hagmann-von
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Arx, Jaworowska, Matczak, Fecenec, 2018; Jaworowska, Matczak, Fecenec,
2012).

Powyzsze baterie stuza do oceny ogdlnego rozwoju intelektualnego w posta-
ci wskaznikéw ogdlnych, takich jak ilorazy inteligencji ogdlnej oraz inteligencji
plynnej 1 skrystalizowane)j. Dostarczaja takze wielu dodatkowych wskaznikéw
zlozonych 1 szczegblowych dla funkcjonowania poznawczego. Odnosza sie do wie-
lu réznorodnych wymiaréw poznawczych 1 poza poznawczych, jak np. wytrwatosé
czy motywacja. Nowsze z nich, jak na przyklad skala WISC-V oraz IDS-2 za-
wieraja takze zadania pozwalajace na ocene wybranych funkcji wykonawczych.
W wiekszoéci, z wyjatkiem IDS-2, nie zawieraja specjalistycznych testéw do oce-
ny komunikacji jezykowej, zwlaszcza w aspekcie pisma czy wybranych podsyste-
mow jezyka. Ponadto we wszystkich wspomnianych bateriach badania przebie-
gaja w sposéb tradycyjny. Dzieci wykonuja zadania na rzeczywistym materiale,
na przyktad klockach, lub korzystaja z réznego rodzaju wystandaryzowanych
ilustracji papierowych. Psycholog podaje instrukcje, mierzy czas, rejestruje recz-
nie wyniki 1 samodzielnie ocenia odpowiedzi.

KAPPa w poréwnaniu ze wspomnianymi bateriami ma wiele odmiennych
cech. Przede wszystkim nie stuzy ocenie ogélnego rozwoju intelektualnego i nie
postuguje sie ilorazem inteligencji, natomiast jest przeznaczony do oceny funk-
cjonalnej uwzgledniajace) szereg szczegbétowych obszaréw 1 podobszaréw poznaw-
czych. Ponadto test ma w cato$ci charakter komputerowy, co pozwala na bardziej
precyzyjny pomiar pewnych aspektéw ocenianych funkcji, jak na przyktad czas
wykonywania zadania, czas reakcji. Ponadto obiektywizuje ocene, gdyz w zde-
cydowanej wiekszoséci zadan ocena dokonywana jest automatycznie przez pro-
gram komputerowy, a instrukcje sa w pelni wystandaryzowane i podawane przez
lektora. Z punktu widzenia badanych funkcji mamy tutaj unikalne potaczenie
wspomnianych juz funkeji jezykowych, w tym komunikacji pisemnej z bardzo
szczegbtowymi pomiarami funkcji wykonawczych odnoszacych sie do ré6znych po-
ziomoOw zlozonoéci zadan poznawczych — od podstawowych do zlozonych. Mozna
zatem powiedzie¢, ze bateria KAPPa stanowi cenne uzupelnienie istniejacych
juz narzedzi psychologicznych, stuzac do diagnozy funkcjonalnej, wspomagajace)
proces planowania dziatan pomocowych.

PODSUMOWANIE

Polskie poradnie psychologiczno-pedagogiczne dysponuja ograniczona liczba na-
rzedzi diagnostycznych, ktére pozwalaja w kompleksowy sposéb scharakteryzo-
wacé funkcjonowanie poznawcze dziecka, w tym mowe, czytanie 1 pisanie, a takze
sprawnos$cl poznawcze lezace u ich podstaw. Czesto sa to narzedzia przeznaczone
jedynie dla okre§lonej grupy wiekowej lub badania wybranych, waskich obsza-
réw rozwoju poznawczego. Ponadto sa one zazwyczaj niedostosowane do bada-
nia dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (dzieci z r6znymi rodzajami
niepelnosprawnosci umystowej badz fizycznej lub znacznymi trudnosciami roz-
wojowymi oraz dzieci zdolnych). Wyposazenie poradni w nowoczesne (oparte na
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skomputeryzowanych testach) i1 rzetelne narzedzia wspierajace trafna 1 komplek-
sowa diagnoze edukacyjna dzieci, nastolatkow 1 oséb dorostych (w szczegdlnosci
w przypadku niektérych grup SPE oséb dorostych objetych edukacja do 25. roku
zycia) jest gtéwnym celem tego projektu.

Zarowno podstawowe jak rowniez zlozone funkcje wykonawcze oraz umie-
jetnoéci jezykowe 1 komunikacyjne maja kluczowe znaczenie dla wielu aspektow
funkcjonowania czlowieka, zwlaszcza nabywania przez niego wiedzy 1 umiejetno-
éci. Funkcje wykonawcze maja ogromny wplyw na prawidlowy rozwé) umysltowy
1 fizyczny, pozwalaja na kontrole proceséw takich jak percepcja, uwaga, pamiec,
planowanie, rozumowanie 1 rozwiazywanie probleméw. Umozliwiaja one sku-
teczna regulacje mysli, emocji 1 celowego zachowania czlowieka. W powiazaniu
z umiejetnoéciami jezykowymi determinuja gotowosé szkolna, pdézniejszy sukces
edukacyjny 1 zawodowy, ktory przektada sie na jako§¢ zycia cztowieka.

Dobra diagnoza opisanych obszaréw rozwoju poznawczego dokonana przy
wspolpracy opiekundéw, nauczycieli 1 specjalistow jest waznym krokiem w wy-
réwnywaniu szans edukacyjnych dzieci, wspieraniu ich rozwoju, podjeciu dziatan
pomocowych a takze profilaktycznych. Rozpoznanie indywidualnych mozliwosci
1 potrzeb dziecka pozwala na rozumienie jego sposobu funkcjonowania poznaw-
czego, a co za tym idzie — usprawnianie w toku edukacji stabych obszaréw, przy
wykorzystaniu mocnych stron i indywidualnych zdolnoéci. Takie podejscie po-
zwala rowniez zapobiegac trudnosciom w innych sferach funkcjonowania czlowie-
ka, takich jak aktywnos¢ spoteczna czy funkcjonowanie emocjonalne, ktére moga
pojawia¢ sie jako konsekwencje trudnosci rozwojowych 1 edukacyjnych.
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